
Backvergnügen 
Ferienprogramm 9. Sep. 2022,  
Im Rahmen des Sommerferienprogramms fanden sich 19 Kids zum gemeinsamen 
Backen in der Marie-Appt-Hütte ein.  

Unsere zwei Damen Margot und Olga haben viel Erfahrung mit dem Backen im 
Holzbackofen, da Sie seit 13 Jahren einer Aichtaler Backgruppe angehören. 
Die wichtigsten Vorbereitungen dafür, sind das Feuermachen und Erhitzen des 
Backofens auf ca. 300°C, sowie die Zubereitung des Teiges - da beides seine Zeit (ca. 2 
Std) braucht.  

Für die große Teigmenge nahmen wir die große Knetmaschine in Betrieb. Allerdings 
konnten da nicht alle mithelfen. Während sich ein Teil der Gruppe dem Brot- und 
Pizzateig widmete, bereiteten die anderen schon mal den Belag für die Pizza bzw. des 
Flammkuchen vor.  

   
 

   
Danach war genügend Zeit, um mit Bathy einer mittelgroßen Hündin – herumzutollen 
oder einfach nur die vereinzelten Sonnenstrahlen in guter Gesellschaft zu genießen.  

Nachdem der Backofen die gewünschte Temperatur erreicht hatte, von Asche gefegt 
und gehudelt war, wurden unsere belegten Pizzen und Flammkuchen in den heißen 
Ofen geschoben.  
Nach sehr kurzer Zeit kamen unsere Pizzen und Flammkuchen fertig gebacken zur 
Mittagszeit aus dem Ofen. 

Die Brotlaibe wurden nach dem Mittagessen geformt und die Hefezöpfe geflochten – die 
Mädels hatten eindeutig mehr Erfahrung.  
Nachdem alle Laibe und Zöpfe schön aufgegangen waren, wurden sie bei angepasster 
Temperatur in den Ofen eingeschoben und gebacken. 

Ein großes Lob an alle Teilnehmer – ihr habt fleißig mitgeholfen, ob beim Tische 
aufstellen oder beim Putzen der Knetmaschine – ihr wart eine sehr angenehme Gruppe.  

Weiterhin ein „Herzliches Dankeschön“ geht an dieser Stelle an unsere Backdamen, 
sowie an Susi für Anleitung und die Betreuung. 


