
Kräutertour und festliches Wiesenmahl. 
Am Samstag, 2. Juli 2022 

Kräuterduft am Wegesrand, der Kräutertisch so reich gedeckt wie nie.  
Zur Mittsommerzeit stehen viele Pflanzen und Kräuter in voller Blüte und Schönheit ! 
Es ist Sommer und die Luft flirrt vor Hitze. Die Kräuter, die den ganzen Tag der 
Sonne ausgesetzt sind, produzieren nun ätherische Öle, um sich zu kühlen. Es gibt 
eine unendliche Vielfalt an Blüten, Düften, Formen, Farben und Geschmacksrichtun-
gen.  
Wir gingen gemeinsam auf die Suche nach den sommerlichen Düften und wollten 
den Sommer mit allen Sinnen schmecken, fühlen und riechen.  

     

Jetzt, im Hochsommer, beschenkt uns der Sommer mit seinen Sonnenpflanzen.  
Die bereichern nicht nur unseren Speiseplan, sondern tun auch Geist und Seele gut. 
Bei einem ca. 2- stündigen Spaziergang mit der Kräuterpädagogin Heidrun Hecker 
aus Herrenberg mit anschließenden selbstgemachten Wiesenmahl konnten wir den 
Sommer so richtig erleben. 

   

   
 

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=3fac872e31d221f213d6cdc73fab1801JmltdHM9MTY1NzQ5Nzc5NyZpZ3VpZD0yNTg4Njg5OS01ZGRjLTRiZjQtOWRhYS1mODQ2NTVjNzliZTUmaW5zaWQ9NTMwOA&ptn=3&hsh=2&fclid=dd7d158d-00ac-11ed-9826-226d26745d85&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cudmhzLXdlaW1hci5kZS9wcm9ncmFtbS9rdXJzL0tyYWV1dGVyc3BhemllcmdhbmctaW0tU29tbWVyLUtyYWV1dGVyZHVmdC1hbS1XZWdlc3JhbmQvMjIxMzA1MDI_Y0hhc2g9ODcwYTcwYzQyZTYyNzQ5YzM0N2VkZmIwNjBlZDdiMzc&ntb=1

